
UNINA99104669719033211. Record Nr.

Titolo Der Erfullende Job : Ratschlage Fur ein Erfulltes Berufsleben

Pubbl/distr/stampa Namur : , : Lemaitre Publishing, , 2019
©2019

ISBN 2-8080-2150-X

Descrizione fisica 1 online resource (70 pages)

Collana Coaching Ser.

Altri autori (Persone) LobeckSarah Mareike

Soggetti Electronic books.

Lingua di pubblicazione Tedesco

Formato

Livello bibliografico

Nota di contenuto Intro -- Der erfullende Job -- Einleitung -- Der erfullende Job: die
Grundlagen -- Demotivationsindikatoren -- Faktoren fur die berufliche
Erfullung -- Ziele setzen -- Werte und Uberzeugungen -- Bei der
Arbeit man selbst sein -- Selbstvertrauen haben -- Sich seiner Starken
bewusst werden -- 100 % geben und optimistisch bleiben -- Die Work-
Life-Balance -- Gesundheit und Sicherheit -- Top Tipps -- FAQ --
Welche Elemente sind fur die berufliche Erfullung essenziell? -- Kann
jeder Mensch Erfullung finden? -- Wie leite ich positive Veranderungen
ein? -- Wie sollte ich mit meinem Vorgesetzten kommunizieren? -- Wie
kann ich mich in einem toxischen Arbeitsumfeld entfalten? -- Wie
nimmt mich mein Umfeld wahr, wenn ich schon wieder kundige? -- Ich
befurchte, dass man mich ein bisschen verruckt findet. Was soll ich
tun? -- Kann man den Beruf wechseln, auch wenn man bereits mitten
im Berufsleben steht? -- Jetzt sind Sie gefragt! -- Alles beginnt bei
Ihrem Projekt -- Programmieren Sie Ihre Erfullung vor -- Morgen fruh:
Engagement -- Daruber hinaus.

Autore De Lutis Virginie

Materiale a stampa

Monografia



UNINA99104804945033212. Record Nr.

Titolo Après le silence. Réagir aux agressions sexuelles envers les personnes
LGBT / sous la direction de Michel Dorais et Mathieu-Joel Gervais avec
la contribution de Barbara Andrade Sousa, Marie-Genevieve Lalancette
Lagotte et Manuel Mendo

Pubbl/distr/stampa Baltimore, Maryland : , : Project Muse, , 2019
Baltimore, Md. : , : Project MUSE, , 2019
©2019

ISBN 2-7637-4336-6

Descrizione fisica 1 online resource (ix, 169 pages) : illustrations

Collana Collection Intervention sociale

Disciplina 306.76

Soggetti Sex crimes
Social work with sexual minorities
Sexual minorities - Violence against
Anti-LGBTQ violence
Health care for LGBTQ people
Mental health care for LGBTQ people
Electronic books.

Lingua di pubblicazione Francese

Formato

Livello bibliografico

Nota di bibliografia

Nota di contenuto

Includes bibliographical references.

Sommario/riassunto

Introduction. Populations LGBT et violences sexuelles : une
problematique meconnue -- Une enquete aupres de 40 personnes
LGBT victimes d'agressions sexuelles -- Apres le silence chez les
personnes trans -- Apres le silence chez les femmes cisgenres,
lesbiennes ou bisexuelles -- Apres le silence chez les hommes
cisgenres gais ou bisexuels.
Pourquoi les personnes LGBT sont-elles plus a risque de subir des
violences sexuelles ? Comment reagissent-elles a ces agressions ?
Quels sont leurs besoins ? Et quelle aide leur est alors offerte ? A partir
d'une recherche menee d'une part aupres de victimes relatant leurs
experiences, en particulier quand elles ont cherche du soutien, et
d'autre part aupres d'organismes d'aide aux victimes, les auteurs font
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le constant suivant :  le sexe, le genre et l'orientation sexuelle des gens
font parfois en sorte qu'ils ne recoivent pas l'attention ou les services
requis. Sont par consequent proposees des solutions imaginatives,
tablant sur une collaboration accrue entre organismes LGBT et
organismes d'aide aux victimes.


