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Sommario/riassunto Le burnout ou syndrome d’épuisement professionnel touche aujourd’
hui une grande partie des médecins, tout exercice et toutes spécialités
confondus. Véritable problème de santé publique, le burnout des
médecins est aussi un sujet tabou. Après une présentation de l’histoire
du concept du burnout, la première partie de l’ouvrage expose les
particularités de ce syndrome chez les médecins libéraux au niveau des
micro-causes et des conséquences puis propose des pistes qui
permettraient de s’en prémunir. La deuxième partie dresse un état des
lieux de l’environnement socio-politique des médecins libéraux ou
aspects macro-organisationnels du burnout. Cet ouvrage s’adresse à la
corporation médicale mais aussi aux patients, aux médias et aux
autorités afin de les sensibiliser à ce problème de santé publique et
permettre la levée d’un tabou, gage d’une amélioration du pronostic du
burnout des médecins.


