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How can we work effectively with older people?What contribution can
be made by the field of psychodynamics?It is now recognised that older
adults can benefit from psychodynamic therapy and that
psychodynamic concepts can help to illuminate the thorny issues of
aging and the complications of later life.Talking Over the Years begins
by examining how ideas of old age are represented by the key
psychodynamic theorists of the twentieth century including Freud, Jung,
Klein and Winnicott. Contributors go on to draw on their own
experiences in a range of settings to de
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Posons la question autour de nous : " pourquoi les gens ne changent-
ils pas ? ". La reponse sera le plus souvent : " parce qu'ils sont trop
attaches a leurs privileges, traditions, acquis, relations, cultures,
terroirs, etc. lls ne changeront jamais ! ". Cette theorie qui veut que
I'attachement empeche le changement fait partie du sens commun.
Pourtant, depuis de nombreuses annees, les chercheurs qui etudient le
concept d'attachement, et notamment I'attachement au lieu, montrent
que cette theorie n'est pas validee. L'attachement peut au contraire
conferer de la securite aux individus et soutenir des changements. Cet
ouvrage s'appuie sur des enseignements de la litterature, ainsi que sur
des propositions theoriques et methodologiques transdisciplinaires. Il
est le fruit des interactions entre des chercheurs de differentes
disciplines qui ont travaille en France, au Royaume-Uni, en Afrique du
Sud et au Senegal. La lecture de ce livre invitera, stimulera et guidera
les etudiants, chercheurs, decideurs, usagers, ou toutes personnes
engagees dans des processus de changement des systemes sociaux et
ecologiques dans la prise en compte des attachements et des relations
affectives pour accompagner les transitions.



