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Hauptbeschreibung Die Halfte aller Madchen mit Normalgewicht
bewertet sich als zu dick. Jeder funfte Jugendliche in Deutschland zeigt
Symptome einer Essstorung. Aber was sind Essstorungen genau?
Warum treten Magersucht und Bulimie fast ausschließlich bei Madchen
auf und warum gerade in der Pubertat? Welche Ursachen stecken
dahinter und wie ist der psychische Faktor im Gesamtkonstrukt der
Atiologie einzuordnen? Magersuchtige hungern sich Kilo fur Kilo
herunter und Bulimikerinnen machen ihre Heißhungerattacken durch
Erbrechen oder ahnliche gewichtsregulierende Maßnahmen wieder ung


