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Sommario/riassunto Denne boken viser hvordan det å yte helse- og sosialtjenester ofte
støter mot de helt grunnleggende spørsmålene i livet. Eksistensielle
tema aktualiseres ofte i møte med motgang og lidelse. Selv om det er
enighet i fagmiljøene om nødvendigheten av åndelig og eksistensiell
omsorg, viser forskning at profesjonelle hjelpere fortsatt er
tilbakeholdne og usikre på hva som skal til for å håndtere slike tema. Et
sentralt siktemål med boken er derfor å gi et utvidet repertoar og
større forståelse for menneskets eksistensielle dimensjon. Hvert av
bokens åtte kapitler gir en forskningsbasert innføring i et eksistensielt
begrep: sårbarhet, verdighet, skam, forsoning, mening, sorg, mot og
lengsel. Forfatterne kommer fra ulike fagtradisjoner og henter
perspektiver fra filosofi, religionspsykologi, teologi, diakoni og
sykepleievitenskap. Kapitlene belyser hvordan eksistensielle tema kan
ha betydning i helse- og sosialfaglig praksis, samt bidrar til utvikling av
forskningen på feltet.
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