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Chirurgie esthétique, body art, activisme anti-poids, consommation de
stéroides, "relookages" et stratégies antivieillissement : la "fabrique”
des corps est plus que jamais une réalité. Anastasia Meidani nous invite
a en explorer toutes les facettes a travers un double parcours, dans les
médias et dans 'univers de la forme. Des modéles d’esthétisme
collectif, véhiculés par les magazines, aux Centres de Remise en Forme,
I'auteur analyse le lien étroit entre pratiques sportives, alimentaires et
esthétiques. Une recherche déterminante, a I'heure ou la maigreur
érigée en norme a conduit certains pays a légiférer sur les défilés de
mode et ou le culte de I'extréme minceur a mené plusieurs jeunes
femmes a la mort.



