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What bodily experiences did fighters make through their lifetime and
especially in violent conflicts? How were the bodies of fighters trained,
nourished, and prepared for combat? How did they respond to wounds,
torture and the ubiquitous risk of death?The articles present examples
of body techniques of fighters and their perception throughout the
Middle Ages. The geographical scope ranges from the Anglo-Scottish
borderlands over Central Europe up to the Mediterranean World. This
larger framework enables the reader to trace the similarities and
differences of the cultural practice of "Killing and Being Killed" in
various contexts.Contributions by lain Maclnnes, Alastair J. Macdonald,
Bogdan-Petru Maleon, and others.

»Sehr gut lesbare, zum groRen Teil auch neue Perspektiven
aufzeigende Forschungsergebnisse.«

»Das generelle Verdienst des Bandes [ist es], einen wertvollen Beitrag
zur Erforschung der mittelalterlichen Kriegerelite geleistet und
fruchtbare Impulse gesetzt zu haben. Nicht zuletzt sind anhand
verschiedener Einzelstudien lohnende Perspektiven flr eine weitere
Beschéftigung aufgezeigt worden.«
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