
UNINA99102532599033211. Record Nr.

Titolo Trasformarsi e guarire : il Sutra sui quattro fondamenti della
consapevolezza / Thich Nhat Hahn

Pubbl/distr/stampa Roma : Ubaldini, 1992!

ISBN 88-340-1070-1

Descrizione fisica 133 p. ; 22 cm

Collana Civiltà dell'Oriente

Disciplina 181.043
294.3823

Locazione FLFBC

Collocazione P.1 YOR 137

Lingua di pubblicazione Italiano

Formato

Livello bibliografico

Materiale a stampa

Monografia


