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Introduzione --Prima parte. Gioco e identita culturale --Dimensione
ludica nel tempo --Gioco, tradizione e identita culturale --Giochi
ticinesi --Giochi del Mendrisiotto --Giochi locali o transculturali? --
Giochi "ticinesi" sotto la lente --Giochi del passato e giochi del futuro
--Seconda parte. Gioco benessere e affettivita --Gioco e percezioni
emotive --Strutture di cooperazione-opposizione e affettivita --Ambiti
d'azione motoria e incidenza sulle emozioni --Confronto tra le due fasi
dello studio --Terza parte. Gioco, sport e valori educativi --
Prasseologia e pedagogia --L'agire e I'educazione attiva --Sport e
valori --Gioco, apprendimento e didattica --Conclusione.

The book, divided into three parts, proposes to study sports practices
in the light of a new science: motor praxeology.






