
UNINA99101648912033211. Record Nr.

Titolo How enlightenment changes your brain : the new science of
transformation / / Dr. Andrew Newberg and Mark Robert Waldman

Pubbl/distr/stampa Carlsbad, California : , : Hay House, , [2016]
©[2016]

ISBN 1-78180-713-2

Descrizione fisica 1 online resource (154 pages)

Disciplina 204/.2

Soggetti Spirituality
Awareness
Insight
Enlightenment
Neurosciences - Religious aspects

Lingua di pubblicazione Inglese

Formato

Livello bibliografico

Note generali Includes index.

Autore Newberg Andrew B. <1966->

Materiale a stampa

Monografia


