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Dieser Leitfaden gibt Handlungsanweisungen durch Therapiesitzungen.
Es werden Grundlagen und Methoden der autismusspezifischen
Frihférderung vermittelt, wie sie am Autismus-Therapiezentrum der
Universitatsklinik flr Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters in Frankfurt am Main entwickelt wurden.
Das Frankfurter Frihinterventionsprogramm "FFIP" basiert dabei auf
Ergebnissen entwicklungspsychologischer Studien zur Sprach-,
motorischen, kognitiven und Spiel-Entwicklung von gesunden und



Kindern mit Autismus-Spektrum-Stérung und verwendet empirisch
Uberprifte verhaltenstherapeutische und Ubende Verfahren fir die
Forderung. Aus dem Inhalt: Teil 1 gibt eine allgemeine Einfiihrung in
Diagnostik und entwicklungspsychologische Grundlagen. Teil 2
beschéftigt sich mit notwendigen allgemeinen Grundlagen der
Therapie. Teil 3 beinhaltet zahlreiche konkrete Ubungen in
verschiedenen Schwierigkeitsstufen und ist nach sechs
Grundfertigkeiten und sechs Entwicklungsbereichen angeordnet. Ein
grol3er Materialteil ist als Online-Material beigefugt. Die Autoren Dipl.-
Psych. Karoline Teufel, Dipl.-Soz.Pad. Christian Wilker, Dipl.-Soz.Pad.
Jennifer Valerian, Prof. Dr. Dipl.-Theol. Christine M.Freitag, Klinik fur
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters, Frankfurter Autismus-Therapie- und Forschungszentrum,
Universitatsklinikum der Goethe-Universitat Frankfurt am Main.



