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Cet ouvrage propose aux amateurs ou professionnels, qui animent des
ateliers de theatre, une approche a la fois ludique et pratique de la
formation a I'art de la scene et au jeu d'acteur. Presente sous la forme
d'ateliers, il aide les formateurs a batir une seance de travail de A a Z,
du rituel du training a la mise en espace d'un texte. Passant en revue
les fondamentaux de l'acteur (corps, voix, imaginaire, relation a
I'espace scenique et au public...), et les differentes techniques de
theatre, il aborde egalement la dramaturgie et le travail d'interpretation
d'une scene ou d'un role.



