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Cet ouvrage a pour but de fournir aux nombreux encadrants sportifs,
benevoles ou professionnels, un instrument fiable et complet leur
permettant d'oeuvrer de la meilleure maniere possible, quel que soit le
domaine sportif envisage. Pour autant, cet ouvrage ne donne pas de
recettes toutes faites et cherche a ouvrir des pistes de reflexion. Entre
theorie et experiences de terrain, il doit permettre a tout encadrant
sportif de se faire une reelle idee de sa fonction mais aussi d'y puiser
ce qui peut l'aider.



