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Beim Essen und beim Sex sind zwei Dinge unbekommlich: Langeweile
und feste Regeln. Jahraus jahrein, Tag fur Tag, immer zur selben Zeit
die immer gleichen Speisen ?das ware unvorstellbar. Was uns beim
Essen nie in den Sinn kame, ist fur viele Paare beim Sex uber die Jahre
«normal» geworden. Aus Gewohnheiten werden feste Regeln und
Routine, haufig ohne dass je daruber gesprochen wurde. Alexandra
Haas kennt Beispiele dafur zuhauf: Erotik nur am Samstagabend, Sex
nie morgens, beim Sex immer das gleiche Programm - ein bisschen
streicheln, rein, raus, wenn es hoch kommt Stellungswechsel, rein,
raus,


