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Sommario/riassunto Biographical note: Prof. Dr. rer. nat. Rolf-Dieter Stieglitz ist Professor
für Klinische Psychologie und Psychiatrie an der Universität Basel.  Prof.
Dr. med. Harald J. Freyberger ist Professor für Psychiatrie und
Psychotherapie an der Universitätsmedizin Greifswald und am
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Long description: Eine differenzierte Diagnostik sollte nicht nur zu
Beginn einer Psychotherapie durchgeführt werden, sondern auch
kontinuierlich im Verlauf, um den Erfolg der Behandlung zu evaluieren.
Unter klinischen Praxisbedingungen wird eine Erfolgskontrolle jedoch
eher zögerlich bis gar nicht durchgeführt. Der vorliegende Band zeigt
vielfältige Möglichkeiten einer therapiebegleitenden Diagnostik auf.
Neben allgemeinen Grundlagen und den therapieschulenspezifischen
Ansätzen liegt der Schwerpunkt des Buchs auf der Diagnostik bezogen
auf die wichtigsten Störungsgruppen: u. a. affektive Störungen,
Angststörungen, Persönlichkeitsstörungen.
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