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Ist Glick messbar? Kann man lernen, gliicklich zu sein? Was passiert
eigentlich im Gehirn eines gliicklichen Menschen? Kann die Politik zum
Glick beitragen? Macht Geld glucklich? Mit diesen und anderen Fragen
nahert sich das Handbuch einem Thema, das immer und Uberall aktuell
ist. Es prasentiert gegenwartige Sichtweisen verschiedener Disziplinen,
wie z. B. Neurowissenschaften, Sozialmedizin, Psychologie, Okonomie,
Padagogik, Kunst- und Literaturwissenschaft, und skizziert
unterschiedliche Positionen zum Thema Gliick von der Antike bis heute.
Mit Bibliografie und Register.



