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Ce livre decortique notre quotidien de shoppeur et leve le voile sur le
comportement d'achat impulsif, souvent incompris et mal percu.
Quelles sont ses causes et ses determinants ? Est-il vraiment un acte
denue de raison ou existe-t-il plusieurs types d'achats impulsifs ? Que
se passe-t-il reellement dans notre for interieur au moment ou nous
passons a l'acte ? Quels sont les pieges a eviter pour optimiser sa
decision d'achat et etre en paix avec soi-meme ? Autant de questions
auxquelles cet ouvrage, a travers des temoignages et des enquetes,
apporte des reponses.



