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L’osteoporosi è una complessa condizione patologica che può
presentarsi in tutte le fasce di età, alla cui insorgenza concorrono
molteplici fattori. Ne deriva pertanto la necessità di una rigorosa
conoscenza eziopatogenetica fondamentale, oltre che clinica e
diagnostica. Le conoscenze sempre più avanzate nel campo del
metabolismo osseo, della clinica e farmacologia, hanno condizionato e
reso necessario un adeguamento tecnico da parte dei medici specialisti
ed in particolare del radiologo, in passato focalizzato sul solo aspetto
diagnostico e oggi sempre più proiettato verso nuove prospettive di
studio. L’opera si articola in sei parti distinte: dalla biologia, istologia e
fisiopatologia del tessuto osseo (Parte I) si passa alla semeiotica,
epidemiologia, fattori di rischio e prevenzione dell’osteoporosi (Parte II)
e successivamente alla fisiopatologia, genetica e clinica dell’
osteoporosi e delle malattie metaboliche dell’osso (Parte III). Di
significativo impatto risulta la Parte IV, focalizzata sui diversi aspetti
diagnostici dell’osteoporosi (diagnostica clinica, radiologica e di
medicina nucleare) e resa ancora più preziosa da un’eccellente
iconografia, quanto mai dimostrativa e scelta con rigorosa cura. Nella
Parte V e nella Parte VI vengono infine trattati rispettivamente la terapia
e le complicanze ortopediche e riabilitazione fisica. Si tratta di un testo
chiaro, caratterizzato da una bibliografia precisa e aggiornata e da un’
iconografia curata nei minimi particolari, da cui traspaiono l’esperienza
e l’elevata capacità didattica degli Autori, sicuramente utile e
interessante per tutti coloro che nell’ambito della propria attività
professionale hanno necessità di approfondire le tematiche inerenti l’
osteoporosi e le malattie del metabolismo osseo.


