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Sommario/riassunto "Rebattons les cartes. Le Sahara est au Nord. Son rivage, le Sahel, coupe
l'Afrique en deux, de l'Atlantique a la mer Rouge. En son centre, le lac
Tchad est le lieu de rencontre de migrants, transhumants, marchands
et pelerins venus des quatre coins du continent. Cette region, plus
connue aujourd'hui pour les exactions de Boko Haram, fut a l'epoque
moderne un carrefour majeur dans les echanges economiques,
humains et culturels du Sahel et du Sahara, jusqu'a la Mediterranee.
C'est la que, a la croisee du Niger, du Nigeria, du Tchad et du
Cameroun actuels, la dynastie des Sefuwa pose les bases d'un Etat
islamique puissant : le sultanat du Borno. Parcourant et organisant leur
territoire, entreprenant au peril de leur vie le pelerinage a La Mecque,
les sultans du Borno s'affirment aux XVIe et XVIIe siecles comme des
interlocuteurs essentiels dans le monde musulman. Un imam de la
cour, Ahmad b. Furtu, nous a livre un temoignage exceptionnel de ce
chapitre de l'histoire de l'Afrique, a travers le recit des quinze
premieres annees du regne du sultan Idris b. 'Ali (15641596), plus
connu sous le nom d'Idris Alawma. Loin des idees recues, son oeuvre
apporte un eclairage saisissant sur le fonctionnement d'un Etat sahelien
a l'epoque moderne et sur ses relations avec le monde qui l'entoure.
C'est en embrassant son regard et en prenant en compte les
dynamiques environnementales, sociales et politiques de son temps
que cet ouvrage cherche a redonner au sultanat du Borno sa place dans
le monde, du lac Tchad a La Mecque".
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Sommario/riassunto

pt. 1. Diagnostica cardiovascolare -- pt. 2. La cardiologia clinica
dell'atleta.
Gli adattamenti cardiovascolari dell’atleta rappresentano, a volte, una
sottile linea di confine tra la fisiologia e la patologia e rendono difficile
una valutazione del rischio. Se questa è una difficoltà obiettiva,
amplificata dal risalto mediatico di seppur rare fatalità durante il gesto
sportivo, esistono anche contesti clinici meno pubblici ma non esenti
da implicazioni medico-legali. Servono quindi strumenti che
consentano al medico una riflessione clinica serena. Questo volume,
rivolto al cardiologo clinico, al medico dello sport e allo specializzando,
tratta sistematicamente le indicazioni per una moderna diagnostica
invasiva e non invasiva e le principali problematiche cardiologiche che
riguardano gli atleti. Particolare attenzione è stata dedicata alle terapie
più moderne: l’interventistica coronarica, la chiusura del forame ovale,
le procedure in caso di pazienti con dispositivi antiaritmici e le
precauzioni per l’attività fisica in atleti affetti da cardiopatie congenite.
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