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Sommario/riassunto Der renommierte TCM-Arzt Li Wu und der Apotheker und Heilpflanzen-
Experte Jurgen Klitzner gehen einen neuen Weg: Sie fuhren die beiden
grol3en Traditionen des Heilens zusammen - die 5.000 Jahre alte
chinesische Medizin und die fast 2.000 Jahre alten Kenntnisse aus der
europaischen Krauter- und Teebehandlung. Das beiden Traditionen
innewohnende, ungeheure Potenzial wollen die beiden Experten
ausschopfen: In ihrer jahrzehntelangen Zusammenarbeit haben sie
untersucht, welche Heilkrauter aus Ost und West am besten
harmonieren und wie die Wirksamkeit der Tees optimiert werden kann.
Dabei konnten die



