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<b>Hauptbeschreibung</b> Paositives Denken ist eine wunderbare
Sache. Doch meist genugt die Wiederholung von Affirmationen alleine
nicht, um den ersehnten Durchbruch zu schaffen. Weshalb das so ist?
Weil echte Veranderung ausbleibt, wenn die Macht der unbewussten
Aspekte der Psyche und die pragende Kraft des eigenen Schattens
ignoriert werden. Paul Ferrini hat genau das erkannt und den Fahrplan
einer inneren Reise entwickelt, die in der Tiefe wirkt und ungeahnte
transformierende Kraft entfaltet. Wer den Mut hat, die zwolf klar und

Nota di contenuto

Sommario/riassunto



einfach beschriebenen Schritte getragen von der Liebe zu sich se



