
UNINA99101368407033211. Record Nr.

Titolo The Life of Shabkar : Autobiography of a Tibetan Yogin

Pubbl/distr/stampa Boston : , : Shambhala, , 2001
©2001

ISBN 1-55939-874-4

Descrizione fisica 1 online resource (921 pages)

Altri autori (Persone) LamaDalai
XIVDalai Lama
WilkinsonConstance

Disciplina 294.3/923/092 B

Lingua di pubblicazione Inglese

Formato

Livello bibliografico

Sommario/riassunto Regarded by many as the greatest yogi after Milarepa to gain
enlightenment in one lifetime...a source of inspiration to Buddhist
practitioners and general readers alike.--The Dalai Lama.
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