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Au-dela de la justification du choix des techniques de collecte et des
methodes d'analyse des donnees apportee par le chercheur,
l'explicitation des liens implicites qui existent entre la definition de
l'objet &etude, les positions epistemologiques, le choix des concepts
operatoires et des methodes d'analyse des donnees et la formulation
des conclusions font rarement l'objet d'une analyse detaillee. C'est a
une telle entreprise que s'attaque le present texte a partir d'une analyse
retrospective des etapes de la construction d'une recherche portant sur
l'influence des environnements sociaux et culturels martiniquais, sur
les representations et les modes de gestion de la depression, et plus
largement sur la construction des divers idiomes locaux d'expression et
d'explication de la detresse psychologique. Loin d'etre lineaire, la
demarche de la recherche anthropologique, ancree dans la pratique de
terrain, sera definie comme fondamentalement iterative,
requestionnant sans cesse les postulats epistemologiques de depart a
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la lumiere de la conjugaison des dimensions phenomenologiques et
sociopolitiques de la souffrance mentale.


