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Sommario/riassunto Si, en médecine, nos maîtres nous ont appris que l’enfant n’est pas un
adulte en miniature, une règle similaire peut s’appliquer à la
prescription de traitements multiples à la personne âgée. Pourtant, la
polypathologie du quatrième âge place souvent les guidelines en conflit
et peut amener le médecin à réduire drastiquement la prise de
médications réputées utiles pour éviter un non-sens absolu. Ouvrage
collectif, cette troisième monographie de la Chaire de médecine
générale de l’UCL suggère quelques indicateurs d’une prescription
adéquate chez nos patients âgés, traquant les discordances
médicamenteuses tout en s’attardant sur des aspects méconnus ou
négligés tels l’enrobage, la facilité de prise, l’irruption des génériques
ou la place symbolique du médicament dans la relation médicale. À l’
image de ses auteurs, issus de disciplines diverses, le regard porté sur
la pharmacie de nos vieux se veut résolument pluriel, incitation à
remettre en cause les prescriptions routinières et une vision
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exagérément pharmacologique de l’arrière-saison de l’existence.


