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Ce livre est issu d'un séminaire qui s’est tenu en janvier 2012 au
College de France, a l'initiative du professeur Pierre Corvol et de la
chaire de Médecine expérimentale dont il est le titulaire. Son sous-titre,
« d’'une approche populationnelle a une approche personnalisée »,
oppose de fagcon volontairement schématique la conduite d’'une
prévention « de masse », appliquée indistinctement a I'ensemble d’'une
population, a une prévention ciblée, personnalisée, « a la carte ». Celle-
ci devient possible grace a I'analyse des antécédents et des
caractéristiques propres d’'une personne donnée dans son
environnement. Ce passage d'une prévention globale a une prévention
individualisée répond aux désirs des médecins et des patients. La
prévention du risque en médecine est par essence multidisciplinaire.
Elle fait appel aussi bien aux sciences fondamentales qu’aux sciences
humaines et sociales, notamment I'’économie, la démographie, I
anthropologie et la sociologie. Toute mesure de prévention implique au
préalable une réflexion sur le but recherché, sur les moyens alloués et
sur la stratégie a utiliser. Elle nécessite une estimation du rapport
colt/bénéfice que I'on peut en attendre. Sa mise en ceuvre est in fine
une décision éminemment politique.






