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Introduction, par Pierre Janet, 22 juin 1927. -- Premiere partie : Le
probleme des sentiments -- Chapitre I. - Les theories des sentiments
-- 1. - Caracteres apparents des sentiments -- 2. - La psychologie
philosophique des sentiments -- 3. - La theorie peripherique des
sentiments -- 4. - Les critiques de la theorie peripherique -- 5. - Les
theories pragmatiques des sentiments -- Chapitre Il. - Les sentiments
du vide. Les actions primaires et secondaires -- 1. - L'expression des
sentiments du vide, resume historique -- 2. - Les formes personnelles
du sentiment du vide -- 3. - Les formes objectives du sentiment du
vide -- 4. - Le sentiment du vide dans le souvenir des evenements --
5. - Les delires du vide et les etats de vide -- 6. - L'interpretation du
sentiment du vide par l'anesthesie peripherique -- 7. - L'interpretation
du sentiment du vide par une anesthesie interne -- 8. - La
conservation de l'action primaire -- 9. - La disparition des actions
secondaires -- 10. - Le role des actions secondaires dans les
sentiments -- Deuxieme partie : Les regulations de I'action -- Chapitre
l. - Les sentiments de pression et I'effort -- 1. - L'agitation active dans
I'ardeur et dans la passion -- 2. - L'inquietude. I'ennui, I'obsession --
3. - Le sentiment de l'effort -- 4. - La conduite de I'effort -- 5. - La
regulation d'acceleration -- 6. - L'evolution de la reaction de I'effort --
7. - L'exageration de la reaction de l'effort -- Chapitre Il. - Les etats
d'inaction morose et les fatigues -- 1. - Les idees et les sentiments de
devalorisation -- 2. -Les inactions -- 3. - Les formes anormales et les
delires d'inaction -- 4. - Le probleme de la fatigue -- 5. - La reaction



de freinage -- 6. - Le retrecissement de l'esprit -- 7. - L'exageration
de la reaction de freinage -- Chapitre lll. - Les etats melancoliques et
les tristesses -- 1. - Les observations d'etats melancoliques -- 2. - Les
idees et les sentiments melancoliques -- 3. - La conduite melancolique
-- 4. - La theorie viscerale de l'angoisse -- 5. - La reaction de I'echec
-- 6. - La reaction de I'echec dans les melancolies -- 7. - L'evolution
de l'anxiete -- Chapitre IV. - Les etats d'elation et les joies -- 1. - Les
observations d'elation -- 2. - Les sentiments et les idees de triomphe
-- 3. - La conduite de l'agitation joyeuse -- 4. - La reaction de
triomphe -- 5. - Le sentiment de la joie -- 6. - La reaction du triomphe
dans les agitations joyeuses -- 7. - Le jeu dans les jubilations -- 8. -
Les conditions des etats d'elation -- Troisieme partie : L'organisation
des sentiments -- Chapitre I. - Les emotions -- 1. - Le probleme des
emotions -- 2. - La reaction desorganisatrice -- 3. - Les stimulations
de I'emotion -- 4. - L'emotivite -- 5. - La conscience de |I'emotion --
Chapitre Il. - Les beatitudes -- 1. - Les etats de beatitude -- 2. - Le
probleme des beatitudes -- 3. - Les interpretations -- 4. - Les
Introversions -- 5. - La pensee -- 6. - Le jeu de la pensee dans
l'introversion -- 7. - Les sentiments de tristesse dans les introversions
-- 8. - La reaction de triomphe dans les introversions -- Chapitre III. -
L'evolution des sentiments -- 1. - Les regulations de l'action -- 2. - La
localisation anatomique des sentiments -- 3. - Le developpement des
sentiments -- 4. - La succession des etats de sentiment -- 5. - Les
sentiments simultanes -- 6. - L'equilibre des sentiments et le calme --
7. - L'evolution des sentiments dans un delire religieux.



