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Nota di contenuto l.--L'erreur de Narcisse--L'aventure de Narcisse.--La nymphe Echo.--

La fontaine ou la source.--Le miroir et |le tain.--Le passe et la mort.--
Un etranger qui est lui-meme.--L'ombre d'une ombre.--La
complaisance de Narcisse.--Le peche contre |'esprit.--Mort ou
naissance.--Narcisse et Pygmalion.--Adam et Eve.--1l.--Le secret de
l'intimite--Connais-toi toi-meme.--L'intimite avec soi et avec autrui.--
Le secret commun a tous.--La solitude approfondie et rompue.--La
rencontre d'un autre homme.--Reciprocite.--Connaissance de soi et
d'autrui.--Le peintre et le portrait.--1ll.--Etre soi-meme--Polyphonie
de la conscience.--Cynisme.--Le comedien de lui-meme.--
L'impossibilite de tromper.--L'anneau de Gyges.--Sim ut sum aut non
sim.--Trouver ce que je suis.--Percer le cceur d'une epee.--Au-dela de
moi-meme.--Verite et sincerite.--La sincerite agissante.--Le retour a
la source.--Sous le regard de Dieu.--IV.--L'action visible et I'action
invisible--Jeu de la responsabilite.--Responsabilite revendiquee.--
Louange du travail.--L'activite et son ouvrage.--Les oiseaux du ciel et
les lis des champs.--L'action invisible.--Action de presence.--La
parfaite simplicite.--Le silence et les paroles.--Visage du sommeil.--
Notre essence fixee.--V.--Les puissances de la sensibilite--Le moi «
sensible ».--Un fragile equilibre.--La sensibilite du corps.--La
sensibilite, echo du vouloir.--La sensibilite unie a l'intelligence.--Une
balance sensible.--Les defaites de la sensibilite.--Detresses de la
douleur.--La douleur transfiguree.--VI.--L'indifference et l'oubli--Les
deux indifferences.--Indifference et delicatesse.--L'indifference a
I'egard du don.--Indifference et desinteressement.--Une indifference



de l'esprit, qui est la justice.--Les evenements les plus petits.--Les
differentes formes de I'oubli.--L'oubli toujours imparfait.--Oubli et
depouillement.--VIl.--La vocation et la destinee--Difference entre les
esprits.--Le genie propre.--Du caractere a la vocation.--Vocation de
chaque individu et de chaque peuple.--Discernement de la vocation.--
Le choix inevitable.--Fidelite.--Destinee et vocation.--Les evenements
et le hasard.--La destinee unique.--Election de chaque etre.--VIIl.--
Tourments de l'individu--Amour-propre.--Opinion.--Regle de plomb.
--Haine de la difference.--Critique de la grandeur.--Hostilite contre

les spiri-tuels.--Orgueil et humilite.--L'humilite et I'estime d'autrui.--
Etre simple et non point humble.--L'avarice, ivresse de la puissance
pure.--Or spirituel.--1X.--Commerce entre les esprits--Les deux sens
du mot « commun ».--La sepa-ration qui unit.--L'identite des rapports
avec autrui et des rapports avec soi.--Agir pour autrui.--Ne point
chercher a agir sur autrui.--Discretion.--Lumiere de la charite.--Porter
les fardeaux les uns des autres.--Recevoir et donner.--Grandeur
reconnue.--Affinites spirituelles.--Amities d'election.--Un paradis
entr'ouvert.--X.--Tranquillite d'ame--La paix de I'ame.--Point de hate.
--Des ressources proportionnees a nos besoins.--Ce qui depend de
nous et ce qui ne depend pas de nous.--Vertu quotidienne.--Eviter les
querelles.--Douceur a I'egard des autres hommes.--Douceur et
fermete.--Douceur et lumiere.--La patience et la douceur.--Une
presence qui nous surpasse toujours.--Xl.--La sagesse et les
passions--Double nature.--Reunir les extremes.--Compensation.--
Aux lisieres de la conscience.--lvresses de I'ame.--La raison, faculte
qui mesure.--La passion et I'absolu.--Les bonnes passions et les
mauvaises.--Vertu de la passion.--La sagesse, qui est la possession de
soi.--Sagesse, heroisme, sain-tete.--Xll.--L'espace spirituel--Vertus
de la connaissance.--Du dehors au dedans.--L'espace spirituel.--Les
deux lumieres.--Simplicite du regard spirituel.-- Purete.--Purification.
--La source claire de la vie.--Voir les choses naitre.--Beaute de la
presence pure.--Le sommet de l'ame.



