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Het therapeutisch potentieel van psychodiagnostiek is in het huidige
tijdsgewricht van diagnose-behandelcombinaties (DBC's)
controversieel. Empirisch onderzoek naar de meerwaarde van door
psychodiagnostiek geinformeerde psychotherapie is schaars, en wordt
bovendien gekenmerkt door ernstige methodologische beperkingen.
Voor een aantal specifieke diagnostiekbenaderingen is echter een
solide evidence base voorhanden,waaronder Therapeutic Assessment
(TA) en Patient Focused Research (PFR). Een analyse van de
werkzaamheid van deze methodieken suggereert dat zij hun positief
effect boeken door bij te
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