1. Record Nr. UNINA990007970730403321
Autore Dayhoff, Signe A.

Titolo Come vincere l'ansia sociale : superare le difficolta di relazione con gli
altri e il senso di insicurezza / Signe A. Dayhoff ; presentazione a cura
di Gabriele Lo lacono

Pubbl/distr/stampa Trento : Erickson, 2002
ISBN 88-7946-466-3
Descrizione fisica 304 p.; 24 cm

Collana Collana di psicologia
Disciplina 152.46

Locazione FLFBC

Collocazione P.1 PS 349

Lingua di pubblicazione Italiano

Formato Materiale a stampa

Livello bibliografico Monografia



