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Bestimmung und Rolle des Ern&hrungszustands bei alteren Menschen
-- Zusammenhange zwischen Sarkoponie und dem Erndhrungszustand
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Sommario/riassunto Doris Eglseer untersucht den Zusammenhang zwischen Sarkopenie und
dem Erndhrungszustand &lterer Menschen (60+). Sarkopenie stellt mit
Pravalenzzahlen von bis zu 85 % eines der bedeutendsten geriatrischen
Syndrome und eine der haufigsten Ursachen fir verminderte Mobilitat,
erhdhte Pflegebedurftigkeit und reduzierte Lebensqualitat bei alteren
Menschen dar. Im Rahmen der vorliegenden Arbeit wurde eine
systematische Literaturrecherche in Datenbanken und Suchmaschinen
durchgefuihrt. Nach Auswertung der Literatur kann festgehalten
werden, dass Sarkopenie und ein schlechter Erndhrungszustand - im
Sinne von Mangel- und Unterernahrung - bei einem Grol3teil der
Betroffenen gleichzeitig vorliegen. Der Inhalt - Diagnostik, Ursachen
und Folgen von Sarkopenie im Alter - Die Bestimmung und Rolle des
Ernéhrungszustands bei dlteren Menschen - Zusammenhange zwischen
Sarkoponie und dem Ernahrungszustand - Implikationen fur die
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pt. 1. Oesophagus -- pt. 2. Stomach -- pt. 3. Small intestine -- pt. 4.
Appendix -- pt. 5. Large intestine -- pt. 6. The anal region -- pt. 7.
Peritoneum.

This new edition of the classic gastrointestinal pathology text once



again provides pathologists and gastroenterologists with a
comprehensive reference tool. The pathology of the Gl tract is reviewed
in sections according to each anatomical part of the body, with the goal
of aiding the gastroenterologist in his/her clinical decision making
when treating patients.



