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sentidos da palavra revista. Sem prejuizo de outras fontes, os
periodicos femininos foram escolhidos como a base dos textos que
compoem a obra, procedendo-se a sua analise, no intuito de melhor
conhecer e revisitar tres realidades interligadas: alimentacao, higiene e
cosmetica, bem como as suas relacoes com a saude, em Portugal e no
Brasil, durante os seculos XIX e XX. O leitor encontrara ao longo da
obra analises muito diversificadas das maneiras de entender o corpo
feminino. Na verdade, diversas maneiras de alimentar, embelezar,
cuidar, criticar e promover realidades plurais em contextos
diversificados de Portugal e Brasil.


