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Hauptbeschreibung Postpartale Depressionen (PPD) gehoren heute zu
den haufigsten psychischen Erkrankungen von Frauen nach der Geburt.
Dieses Buch beschaftigt sich mit der Frage, welchen Beitrag die Soziale
Arbeit zur Pravention dieser Erkrankung leisten kann. Ziel ist es, die
Grundlage fur ein Beratungskonzept zu legen, das in die Praxis der
Sozialen Arbeit integriert werden kann. Es sollen praktische
Empfehlungen fur die strukturelle, inhaltliche und methodische
Gestaltung einer sozialen Beratung erarbeitet werden. Im Mittelpunkt
der theoretischen Uberlegungen steht die Frage, welche Relevanz
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