
UNINA99106970540033211. Record Nr.

Titolo Exercise & physical activity [[electronic resource] ] : your everyday guide
from the National Institute on Aging

Pubbl/distr/stampa [Gaithersburg, MD] : , : National Institute on Aging, , [2009]

Descrizione fisica 1 online resource (120 pages) : color illustrations

Collana Publication ; ; no. 09-4258

Altri autori (Persone) RodgersAnne Brown
PocinkiKaren M

Soggetti Exercise for older people - United States
Physical fitness for older people - United States

Lingua di pubblicazione Inglese

Formato

Livello bibliografico

Note generali Title from PDF title screen (viewed on Apr. 19, 2010).
"Writer: Anne Brown Rodgers; Editor: Karen M. Pocinki."
"January 2009."

Autore Rodgers Anne Brown

Materiale a stampa

Monografia



UNICASMIL02075742. Record Nr.

Titolo 5: El siglo 19. / Donald L. Shaw

Pubbl/distr/stampa Barcelona, : Ariel, 1992

Titolo uniforme The nineteenth century

ISBN 8434483564

Descrizione fisica 328 p. ; 21 cm.

Lingua di pubblicazione Spagnolo

Formato

Edizione [Ed. aumentada y puesta al dia]

Livello bibliografico

Autore Shaw, Donald Leslie

Materiale a stampa

Monografia


