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Sommario/riassunto Fisiologia del comportamento di Neil R. Carlson è uno dei testi più noti
agli studenti e ai docenti di psicologia; esso fornisce un’analisi
completa della fisiologia del comportamento umano, revisionata ed
integrata sulla base delle recenti ricerche e teorie.
La prima parte del libro si concentra sui fondamenti della psicologia
fisiologica, trattando della storia di questo ambito di studi, della
struttura e della funzione del neurone, della neuroanatomia, della
psicofarmacologia e dei metodi di ricerca. La seconda parte riguarda i
sistemi sensoriali e il sistema motorio, e quindi gli input e gli output.
La terza si sofferma sulle classi di comportamento specie-specifici
quali il sonno, la riproduzione, il comportamento emotivo e l’
alimentazione. La quarta è dedicata all’apprendimento e l’ultima parte
si occupa della comunicazione verbale e dei disturbi mentali e del
comportamento.
All’inizio di ogni capitolo di Fisiologia del comportamento viene
proposto un caso clinico relativo ad un disturbo neurologico o ad un
argomento delle neuroscienze. Nel corpo del testo, inoltre, sono
presenti altri tipi di aiuto allo studio: spunti di riflessione, per il ripasso
e per la divisione dei capitoli i sezioni; domande di ripasso, per l’
autovalutazione e per richiamare alla mente i concetti base; definizioni
delle Parole Chiave, per focalizzare l’attenzione sulle nozioni
fondamentali.
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