1. Record Nr.
Autore
Titolo

Pubbl/distr/stampa
ISBN

Descrizione fisica
Altri autori (Persone)
Lingua di pubblicazione

Formato
Livello bibliografico

Sommario/riassunto

UNICAMPANIAVANO00281119
Grano, Caterina

Psicologia dell'invecchiamento e promozione della salute / Caterina
Grano, Fabio Lucidi

Roma, : Carocci, 2008
978-88-430-3558-8

171 p.;22cm
Lucidi, Fabio
[taliano

Materiale a stampa
Monografia

La rapida crescita della popolazione anziana rappresenta uno dei
fenomeni demografici pit marcati cui si & assistito negli ultimi decenni.
L'invecchiamento della popolazione enfatizza la necessita di
promuovere il benessere fisico, sociale e psicologico lungo il corso
della vita e questo cambiamento culturale si riflette nella costruzione di
nuovi modelli teorici in ambito gerontologico e nel passaggio da
approcci normativi basati sulle modalita ottimali di invecchiamento a
modelli che riconoscono e valorizzano qualita e aspetti distintivi della
tarda eta. Il volume si propone di descrivere le principali teorie
psicologico-sociali legate a questo fenomeno.



