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Sommario/riassunto L’aumento del numero di separazioni e divorzi ha portato sempre più
clinici e ricercatori a focalizzarsi sulle modalità con le quali le famiglie
ristrutturano ruoli e funzioni in vista del raggiungimento di un nuovo
equilibrio organizzativo. L’ostacolo principale nel confrontarsi con la
tematica della separazione non è tanto la presenza del conflitto
coniugale quanto, piuttosto, la qualità del conflitto stesso e la modalità
con la quale esso viene gestito. In questo contesto si inserisce il
percorso della mediazione familiare, quale processo interpersonale di
natura psicosociale volto a riorganizzare le relazioni genitoriali e a
garantire l’esercizio della collaboratività e della responsabilità condivisa
verso i figli.
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