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Famiglia - Psicoterapia
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L'interesse per la famiglia e stato dapprima coltivato all'interno delle
singole discipline, ma di recente ha portato a un ampio confronto tra i
vari approcci e alla definitiva affermazione del paradigma interattivo in
cui l'attenzione é focalizzata sulle dinamiche interpersonali. Tali
sviluppi devono molto all'insegnamento di Gregory Bateson, pioniere
della terapia familiare in una prospettiva interdisciplinare aperta a
molteplici contributi culturali. Ma rinunciare a stabilire quale, tra le
scuole di terapia familiare sia la pit accreditata, non significa cadere in
un banale eclettismo: questo volume propone un percorso di sintesi,
rintracciando gli aspetti comuni nella conduzione del processo
terapeutico.
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