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Cosa rimane costante e cosa cambia nell'individuo con il trascorrere del
tempo? Quali elementi concorrono a definire la sua identita e quali
invece il suo rinnovamento? Come evolvono le funzioni psichiche? E
ancora, in che senso alcuni cambiamenti possono essere definiti
"sviluppo"? Per rispondere a questi interrogativi &€ necessario seguire lo
sviluppo psicologico dell'individuo lungo tutto I'arco di vita e per

questo gli autori hanno deciso di estendere il campo di osservazione e
di indagine, aggiornando e ampliando quanto gia pubblicato nel
precedente Le eta della vita. La struttura del manuale si articola in tre
parti, dedicate ai diversi momenti del ciclo di vita, dall'infanzia alla
quarta eta: in questo modo il lettore potra analizzare ciascuna eta come
momento a sé stante e contemporaneamente seguire |'evoluzione delle
funzioni psichiche durante il cammino dell'esistenza. Per facilitare
diversi percorsi di lettura e di approfondimento e per fornire maggiori
strumenti didattici, il manuale si arricchisce di finestre tematiche, di
un‘aggiornata bibliografia e di un glossario. Inoltre, visitando il sito
www.francoangeli.it e accedendo all'Area Universita, si puo disporre
dell'allegato didattico multimediale con un test di autovalutazione utile
per verificare il proprio grado di apprendimento.
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